
 

トレーナーをサポートするサービス 
2024.8 NHA Japan 

 

○新【NHA トレーナー専用ページへの登録～8 つの特典～】 ※任意 

内 容：①NHA のイベントやライブセミナー動画、過去のゲストスピーカー映像見放題 

    ②NHA 基礎講座録画（子育て編・自分編・学校編）見放題 ※通常有料販売のもの 

    ③山本麗子による 2 ヵ月に 1 回の質問会 

    ④NHA アドバンストレーナーによる 2 ヵ月に 1 回の講座勉強会 

    ⑤山本麗子による 6 ヵ月に 1 度の 30 分無料フォローアップ 

    ⑥年に一度の NHA 認定トレーナー交流会へご招待 

    ⑦NHA スキル解説動画見放題（順次更新） 

    ⑧NHA 各種資料ダウンロード自由 

    ※ページはパスワード制とし、お申込み者に URL とパスワードを共有します。 

登録料：年間 6,000 円（税込） 

 

【その他のサポート】 

①NHA サポート会 

NHA をやる・教える自信がない/基礎をしっかり身につけたい 

目 的：NHA の理解を進め、NHA を体感し、実際に使えるようになる。 

    NHA の意識を自分の中に取り戻し、継続して行く為のパワーチャージをする。 

内 容：・承認をする練習/承認を受け取る練習 

    ・今抱えている課題を解決する 

開 催：毎月 1 回 ※リザストよりお申し込みください。 

参加費：2,200 円（税込） 

 

②NHA 基礎講座・実践講座 / NHA の復習のために再受講する 

 参加費：基礎講座…5,500 円（税込）  実践講座…16,500 円（税込）  ※通常価格の半額 

 

③NHA コーチング / NHA を深めたい 

目 的：マンツーマンで NHA について学び、自分の課題に取り組む。 

内 容：・その人の課題に沿って、NHA でどう対応していくか答えを見つける。 

    ・講座開催に関する困り事、クリアしたい課題について考える。 

申込み：nhacontact@nhajapan まで、メールをください。日程調整をします。 

参加費：1 回 60 分 11,000 円（税込） 回数券（5 回分）49,500 円（税込） 

 

【NHA トレーナーのグループ LINE への加入】 ※無料・任意 

・希望者は NHA トレーナーのグループ LINE に加入できます。 

・講座の情報や、トレーナー割引情報などをお届けします。 


