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NHA こころを育てるアプローチは、構成されている通りに、誰が教えても同じようにな

らなければなりません。これは、参加者を傷つけたり、トレーナーの名誉や NHI の名誉を

傷つけたりしないためです。 

 

そこで、以下の規約をお読みください。NHI のトレーナー講座を受けることで、この規約

に賛同することになります。この規約は、すべての認定トレーナーと認定アドバンストレー

ナー、トレーナー講座を終了できなかった方、トレーナー資格が切れてしまった方、全員に

当てはまります。 

 

重要な点： 

【NHA を人に教える、NHA の講座を開催する】 

・CTI を受けることにより、NHA を人に教えることができる。 

＜教える内容について＞ 

・ブランドネーム、考案者は誰か、ということを明記すること。 

・NHA を教える時、名前を変えたり、教え方を変えることはできない。 

・部分的または、全部を他の名前に変えたり、ブランド化したりしないこと。 

・NHI トレーナーネットワークの内容に即した内容で教えること。 

・アプローチを部分的に削除しないこと。 

・他のものを付け加えないこと。 

・NHA の重要な点をしっかりと伝えること。 

・NHA の理論の一部分を省略することはできない。 

・時間の関係で NHA の一部を教える場合は、一部をお伝えしましたということを明確に 

伝えること。 

・講座で使用する資料は、ホームページに載せることはできない。参加者だけが見ることが 

できる。 

・さらに NHA を学びたい時は、書籍や講座があることを伝えること。 

・トレーナーは講座の参加証を発行することができる。ただし、NHA を人に教えることの 

できる認定資格ではない、ということを必ず参加者に伝えること。 

・トレーナーは、NHA を教える時に、他のアプローチと一緒に教えることはできない。 

・他の方法論も講座で教える時は、NHA はどこから始まり、どこまでなのかを明確にする 

こと。 



・NHI の許可を得ることにより、異なる状況や教える対象に応じて、内容を変えることが 

できる。 

・NHA の内容を変えることは、NHI の名誉を傷つけることになります。内容を変えて教え 

ているトレーナーがいたら教えてください。 

 

【講座の録画、NHA のビデオ作成について】 

・NHI に許可されない限り講座を録画することはできない。 

・自分のためだけに講座を録画することはできる。 

・講座の参加費を払い、同意した参加者のみに、録画した講座の動画を配布することができ 

る。その際、10 日間のみ視聴可能にすること。 

・録画したものを売ることはできない。 

・１０分以下のプロモーションビデオは自分で作成することができる。但し、テクニックを 

ビデオの中で教えることはできない。 

 

【著作権について】 

・NHA に言及する時は、必ず出典や考案者ハワードさんの名前を明記すること。 

・登録商標、コピーライトなど決められているものについては、以下のように書き記すこと。

なお、プレゼンテーションや資料の初発の時だけで良い。 

 

＜Nurtured Heart Approach には、R をつける＞ 

表記例：Nurtured Heart Approach®、NHA®、NHA こころを育てるアプローチⓇ 

 

＜Inner Wealth には、TM をつける＞ 

表記例：Inner Wealth™、内なる豊かさ™ 

・認定トレーナーという肩書きは、トレーナーとしての認定期間の間（資格取得から 3 年後

の 12 月末日まで ）であれば、名刺、SNS やホームページなどで書いてよい。但し、自分

のビジネスのロゴとは別々にすること。また、資格を更新せず、認定期間が終了した場合

は、肩書を削除すること。 


