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説明会の
流れ

➀これまで、どんな人がCTIを受けたの？
②どんなことをやるの？
③日程は？
④一日の流れは？
⑤どんな環境で受講できる？
⑥参加条件はある？
⑦参加費用はどれくらい？
⑧プレゼン講座って何するの？
☆嬉しい割引のお知らせ
☆お申込みについて
☆質疑応答



➀これまで、どんな人がCTIを受けたの？

【目的】
・NHAを人に教える資格が欲しい
・NHAをもっと学びたい
・ハワードさんからNHAを学びたい
・自分のケアや癒し、自信を育てるために

【社会的背景】
・お母さん、お父さん
・看護師、会社員、教師、臨床心理士、カウンセラー、子育て支援
など

生きるのが
楽になった



②どんなことをやるの？

▶NHAの内容を、5日に分けて深く、具体的に学びます。
▶講義と動画で学びます。
▶途中、小グループに分かれ、ワークやシェアを行います。

【今回だけの特別な企画！】
ゲストスピーカー！！
アメリカやスイスから、
ゲストスピーカーが2～3名登場します。
みんな、NHAの大先輩です。



③日程は？

【NHA認定トレーナー養成講座：CTI】
8月

10日（木） 前日 CT・AT：夜 音声チェック
11日（金・祝）一日目 CT：9時半-17時 AT：8時15分-17時
12日（土） 二日目 CT：9時半-17時 AT：8時15分-17時
13日（日） 三日目 CT：9時半-17時 AT：8時15分-17時
14日（月） 四日目 CT：9時半-17時 AT：8時15分-17時
15日（火） 五日目 CT：9時半-17時 AT：8時15分-17時

【プレゼン準備講座】
8月20日（日） 9時-16時



④一日の流れは？

7:45-8:15 PLミーティング（麗子とピアリーダー）

8:15-9:15 ATミーティング（ピアリーダーとATで受講の方）

9:30-12:00 CTI 午前の部（全員）
※1時間ごとに休憩があります。

12:00-13:00 お昼休憩

13:00-17:00 CTI 午後の部（全員）
※1時間ごとに休憩があります。



⑤どんな環境で受講できる？

▶全て、zoomオンラインとなります。

▶安定したインターネット環境で受講ください。

▶講座中、発言していただく場面があります。プライバシーの保たれる
環境で受講ください。また、周囲の人の話し声やテレビの音などが
入らないようにご配慮をお願いします。

▶万が一、途中でネット回線が切れた場合は、zoomに再入室ください。常時、
zoom管理スタッフがおりますので、対応いたします。



⑥参加条件はある？

＜初めてCTIを受講される方＞ ※①～③の条件を全て満たして下さい。

①NHA基礎講座を受講（個別でも受講可能です。詳しくはお問い合わせ下さい）
②NHA実践講座を受講（個別でも受講可能です。詳しくはお問い合わせ下さい）
③CTI前の準備講座を受講（2023年7月30日(日)9:00～16:00開催）

＜トレーナー資格をお持ちの方＞ ※①あるいは②のどちらかを満たして下さい。

①NHA個人コーチングを1回以上実施
②CTI前の準備講座を受講（2023年7月30日(日)9:00～16:00開催）

※NHA講座の最終受講が2023年2月以前の方は、下記のどちらかに参加してからCTIに参加
してください。
・NHAサポート会 ・NHA個人コーチング



⑦参加費用はどれくらい？

【これまでのCTI（アメリカに行って受講すると…）】

・CTI参加費…25万円
・渡航費用…15万円
・滞在費用…15万円
・ビサ、日本での交通費、保険など、プレゼン準備講座…約１５万円

＜合計：約70万円＞

…そして、全日英語で受講((+_+))



【今回のCTI】
＜CTIに初めて参加する方＞
①NHAを教えたい方 396,000円（税込）…CTI・プレゼン講座参加費
②自分のためにCTIを受けたい方 275,000円（税込）…CTI参加費のみ

＜CTI再受講の方＞
③CTI+プレゼン講座（再受講） 237,600円（税込）
④CTI+プレゼン講座（初めて） 286,000円（税込）
⑤CTIのみ 165,000円（税込）
⑥CTI+プレゼンデータ 225,500円（税込）

※再受講に該当するのは、トレーナー資格の有効期間内の方に限ります。
（初回のCTI受講後から三年後の12月末日までがトレーナー資格の有効期間です。

例…2022年8月に受講した方の場合、2025年12月31日まで有効）
※再受講は、アドバンストレーナー（AT）を目指す方も、トレーナー（CT）
での再受講の方も、CTI参加費は⑤の165,000円となります。

日本語で
受けられる
( *´艸｀)



⑧プレゼン準備講座って、何するの？

▶講師として、安心して講座を開けることを目指します。
・事前の準備
・講座で教える内容
・NHIの規約について

▶プレゼン準備講座以外に、実践練習を行います。

▶メールで相談にのるサポートを行います。

▶日程の都合がつかない方は、別日程で開催が可能です。

▶4種類のプレゼンテーション、日本語字幕付きビデオなどのデータ付き
（4種類とは、一般向け、団体向けなど）

NHI本部からもらえる
データは、全て英語と
なっています。



【超早割】
・６月１５日までのお申込み

➡初回の方……５万円割引
２回目以降…３万円割引

☆嬉しい割引のお知らせ(*^-^*)

【早割】
・７月１５日までのお申込み
➡初回の方……２万円割引
２回目以降…１万円割引

【お手伝い割】※AT限定
・ATの方でお手伝いして下さった場合 ➡１コマ担当…１０００円割引

【分割払いOK】
・支払い月から３回までの分割OK
・ボーナス払いなどはご相談下さい！



お申込みについて

▶既に受付を開始しています！

・リザストよりお申込み下さい
➡https://www.reservestock.jp/events/ZjFiZTMwYjJkN

・NHA JapanのHPのページにもリンクがあります。
➡https://nhajapan.com/how-to-qualify-for-nha/nha-trainer-training-cti/

ホーム⇒上部メニューバーの「NHA資格」の「資格取得講座」ページ

▶ご不明点はメールにてお問合せ下さい！
・メール➡nhacontact@nhajapan.com



質問に
お答えします

どんなことでも大丈夫です。

些細なことと遠慮することなく、
ご質問ください。



お知らせ

日本で活躍するNHA認定トレーナーが集結！

①自らの体験を発表するプレゼンコーナー

NHAを使うこと、深めること、伝えること、これらの貴重な体験談を聞くチャンス！

②パネルディスカッション

「学校・教育におけるメンタルヘルスの重要性について」NHAの視点を交えて語ります。
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