
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nurtured Heart Approach  

こころを育てるアプローチ 

【日 時】2020 年 4 月 25 日（土）10 時～15 時 

（受付 9 時 45 分、昼休憩 1 時間含む） 

【会 場】（社）Sea Light Wellness Center（旧想月）1 階 

静岡市葵区東草深町 4－8 

【参加費】16,500 円 

「ハートから相手を賞賛し、 

自分の偉大さを実感してみよう」 

～このステップアップ編は、体験型です。～ 

【この講座を受けると･･･】 

・相手の偉大さを、頭ではなくハートで感じることがで

き、それを伝えることができます。 

・ハートで感じて伝えることで起きる癒しを目撃する、

パワフルな体験となります。 

・不安やイライラをハートに通すことで、見えなかった

自分の偉大さに気づくことができます。 

・楽しく、自然に、NHA の学びを深めることができます。 

【講師紹介】 

山本麗子 

（社）Sea Light Wellness Center 代表理

事。NHA 認定アドバンストレーナー。心

理カウンセラー。心理療法士。 

川合仁美 

NHA 認定トレーナー。心理カウンセラ

ー。児童心理カウンセラー。 

【お申し込み方法】（社）Sea Light Wellness Center のリザーブストックより、お申し込みください。 

        ※インターネットで「リザーブストック Sea Light」と検索してください。 

【お問い合わせ先】（社）Sea Light Wellness Center（想月）  担当：若林   

Tel/Fax：054-340-0700 Mail：nhacontact@nhajapan.com  Web：https://nhajapan.com 

【参加費について】お申し込み１週間以内に、下記の振込先までお振込みをお願いいたします。 

       ＊静岡銀行：北安東支店 普通 0737881 （社）Sea Light Wellness Center 山本麗子 

       ＊ゆうちょ：記号 12350 番号 50235711 （社）Sea Light Wellness Center 

※振込み手数料につきましては、各自ご負担ください。 

※一人でも多くの方に NHA を知っていただきたいため、キャンセルされる場合は、想月までご連絡をお願いいたします。 

※返金につきましては、下記のとおりとさせていただきます。ご了承ください。 

・2 週間前までのご連絡：手数料を引いて指定口座にご返金 ・それ以降の返金は、なし。 

対象 

ワークショップまで

受講された方。 

一年半ぶりに、 

開催決定！！ 

 

リザスト 

http://www.so-getsu.com/

